
Riešite otázky typu: 

• Prečo nezažívam lásku ako z filmu? 

• Prečo som sa opäť rozišiel/la s 
partnerkou/om? 

• Ako môžem ovplyvniť to, aký/á 
partner/ka mi príde do života a 
kedy sa tak stane?

Ak áno - potom je seminár O láske 
určený práve pre Vás. 

Ak nie, určite by sa hodil pre Vašu 
kamarátku, brata, susedku...

Hotel**** sv. Ludmila v Skalici hosťuje 
dve odborníčky na túto tému: 

Janette Šimkovú & Veroniku Točkovú

Kedy? 12.-13.12.2014, 

na sv. LUCIU :-)

Janette Šimková & 
             Veronika Točková

srdečne pozývajú na dvojdňový 

Seminár: O láske
12.12.-13.12.2014

Hotel sv. Ludmila Skalica

Rezervácia možná do 10.12.2014:

love@lovebalance.eu

0917 077 777 (Veronika), 

0902 393 322 (Janette)

Rezervácia masáže: info@hotelsvataludmila.sk

Tel: +421 34 69 77 777

www.lifekoucing.sk

www.lovenie.sk    www.lovebalance.eu

www.hotelsvataludmila.sk

Cena za seminár (program + 1x: večera, 
raňajky, obed, ubytovanie v Hoteli sv. 
Ludmila****, mestský poplatok, vstup do 
vodného sveta, 2 hodiny jogy): 

do 31.10.2014  ... 113 Eur

do 30.11.2014  ... 131 Eur

po 30.11.2014  ... 151 Eur

Doplatok za 2. noc a raňajky ... 40 Eur
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Seminár o láske

Janette: životný a 
partnerský koučikng

Prešla som jednu etapu 
životnej cesty bez toho, 
aby som sa „h lbši e “ 
pozerala do svojho srdca. 
A  hoci sa mi napln il 
detský sen a  roky som  

pôsobila ako publicistka, moje pravé poslanie je  
v pomáhajúcej profesii. Môj osobný zmysel 
života „prehovoril“ presvedčivo a zanietene, keď 
som objavila koučovanie. 

Teraz som šťastná, že môžem „hľadajúcich“ 
sprevádzať na ceste za otvorením brány do 
vlastného vnútra, aby si zodpovedali, kým sú, čo 
v nich je a kam chcú smerovať. 

Workshopy a obsah seminára: 

Prevedieme Vás témou a zapojíme do 
hľadania správnych otázok. Odpovede 
prídu z Vášho vnútra. 

Prvým krokom je nájsť odvahu pozrieť sa 
do zrkadla, čo sa v nás naozaj nachádza a 
nájsť v sebe silu a odvahu na zlepšenie, 
čiže zmenu. Nikto iný to za nás nespraví. 
Každý sám sebe dokáže najlepšie 
pomôcť. Ale sami často nevieme ako. Na 
seminári Vás budeme inšpirovať k VAŠEJ 
osobnej ceste. 

A najlepšie na sv. LUCIU ;)

Janette & Veronika

Program 12.12.2014 piatokProgram 12.12.2014 piatokProgram 12.12.2014 piatok

16:00-16:45 registrácia, 
ubytovanie

recepcia

17:00-18:00 predstavenie 
lektoriek a úvod 
do témy

Janette & 
Veronika

18:15-19:15 joga Martinka

19:30-20:00 ajurvédska 
večera

reštaurácia 

20:15-22:15 voľná diskusia k 
téme

vodný svet

Program 13.12.2014 sobotaProgram 13.12.2014 sobotaProgram 13.12.2014 sobota

7:30-8:30 joga Martinka

8:45-9:45 raňajky reštaurácia

10:00-12:00 workshop o láske Janette & 
Veronika

12:15-13:00 ajurvédsky obed reštaurácia

13:30-14:00 záverečný 
workshop

Janette & 
Veronika

14:00- 14:30 predstavenie 
ajurvédy

Antonín Klap

14:30-15:00 terapia vôňou - 
predstavenie

Lubomíra Sladká

po 15:00 individuálny 
program

masáže, vodný 
svet

Veronika:

4 roky sa venujem téme 
vzťahov a svetu dospelých 
ľudí, ktorí nemajú 
partnera. Skúmam príčiny 
a súvislosti. Čerpám z 
mnohých zdrojov a 
konzultujem s odborníkmi 
z mnohých oblastí. Prišla 
som na závery, ktoré môžu byť inšpirujúce a 
oslobodzujúce. A môžu aj priniesť lásku do 
našich životov. A nielen priniesť lásku, ale nové 
vzťahy aj ustáť. Pretože v dospelosti vytvorený 
vzťah má veľa prekážok súvisiacich s minulosťou 
oboch aktérov, ktoré často znižujú šancu na 
„prežitie“ lásky.

Ale - dá sa to :-)


